Anne Stitii

Molekiler temellerden klinik uygulamaya
guncel yaklasimlar sempozyumu

® 09:30 -10:00 ACILIS VE PROTOKOL KONUSMALARI

SEMPOZYUM PROGRAMI

23.10.2026
Cuma

@® 10:00 - 11:20 1. OTURUM Oturum baskanlari: Dog. Dr. Gonca Buran - Dog. Dr. Ayla irem Aydin

Anne sitlintn biyoaktif bilesenleri: Giincel bilimsel perspektif
ve fonksiyonel etkiler

Anne siitlinde ¢evresel maruziyetler: Kirleticiler, biyobirikim ve
klinik yansimalar

> Emzirme siirecinde ilag kullanimi: Kanita dayall yaklagim

2 Odr. Gor. Dr. Zeynep Gizem Ergiin Ozdel

Bursa Uludag Universitesi

& Dr. Ogr. Uyesi Seher Dalli Sen

Mudanya Universitesi

2 Ogr. Gor. Dr. Cansu Sivrikaya

Bursa Uludag Universitesi

® 11:20 -11:40 & Kahve Arasi

@® T11:40 -12:00 TEMATiIK OTURUM Oturum baskani: Prof. Dr. Nurcan Ozyazicioglu

Anne sutl otizm spektrum bozuklugundan koruyucu bir faktor

olabilir mi?

A Prof. Dr. Nalan Hakime Nogay

Bursa Uludag Universitesi

® 12:00-13:00 Y Ogle Arasi

@® 13:00 - 14:20 2. OTURUM Oturum baskanlar: Dog. Dr. Sedat Arslan - Uzm. Dyt. Ozlem Ayaz

> Anne beslenmesinin anne sutl kompozisyonuna etkisi

Anne slitll — mikrobiyota ekseni: Oligosakkaritlerin dlizenleyici
rolii

Galaktogoglar: Sit dretimini artirmada etkinlik, gtivenlik ve
kanit duzeyi

& Dr. Ogr. Uyesi Mensure Nur Celik
Ondokuz Mayis Universitesi

& Dog. Dr. Hande Ongiin Yilmaz

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi

2 Dr. Ogr. Uyesi Merve Pehlivan

Medipol Universitesi

® 14:20 -14:40 &> Kahve Arasi

® 14:40 -15:00 TEMATIK OTURUM Oturum baskan: Prof. Dr. Aysel Ozdemir

y Nadir metabolik hastaliklarda anne siitii: Yasak mi, Tedavi mi?

A Dog. Dr. Sabriye Arslan

Gazi Universitesi

@® 15:00 - 16:20 3. OTURUM Oturum baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Nevin Utkualp - Uzm. Hem. Segil Orhun

Salarci

Emzirme danismanliginda glincel yaklasim: Kanita dayal
uygulamalar

Emzirme déneminde postural problemler ve rehabilitatif ¢ozim

yaklasimlan

Emzirme ve anne ruh saghg:: Postpartum depresyon ve

’ anksiyete

A Dr. Nurgiil Kurtulus Tekin
Bursa Yilksek ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi

A Dog. Dr. Merve Yiimaz Menek

Bursa Uludag Universitesi

A Dog. Dr. Giilseren Gitak Tung

Bursa Uludag Universitesi

®© 16:20 -16:30 KAPANIS

© Prof. Dr. M. Mete Cengiz Kiiltir Merkezi



